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Termine, die fest vereinbart sind und abgesagt oder vergessen werden, stellen
wir in Rechnung. Sollte bei Bedarf eine Behandlung mehr Zeit in Anspruch

nehmen, Berechnen wir anteilig die Mehrkosten.

Preise giiltig ab 24.11.2010 bis 24.11.2011

Kosmetische Behandlungen

»Hinter jeder starken Frau steht eine starke Marke*

MARIA
GALLAND

PARIS

,», Deluxe ca. 120 min

*Reinigung des Gesichts von Staub- & Make-upresten
*Farben der Wimpern & Augenbrauen

*Korrektur der Brauen

*Gesichtspeeling

*Bedampfung des Gesichts zum 6ffnen der Poren
Tiefenreinigung / entfernen der Unreinheiten
*Feuchtigkeitsampulle / Wirkstoffampulle
*Gesichtsmassage

*Augenmaske

*Maske dem Hauttyp entsprechend
*Pflege fir die Augen

*Tagespflege

*Halspflege

»Exklusive®“ ca. 90 min

*Reinigung des Gesichts von Staub- & Make-upresten
*Farben der Wimpern & Augenbrauen

*Korrektur der Brauen

*Gesichtspeeling

*Bedampfung des Gesichts zum 6ffnen der Poren
Tiefenreinigung / entfernen der Unreinheiten
*Gesichtsmassage

*Maske dem Hauttyp entsprechend

*Tagespflege

»Klassisch“ ca. 75 min

*Reinigung des Gesichts von Staub- & Make-upresten
*Korrektur der Brauen

*Gesichtspeeling

*Bedampfung des Gesichts zum 6ffnen der Poren
Tiefenreinigung / entfernen der Unreinheiten
*Gesichtsmassage

*Maske dem Hauttyp entsprechend

*Tagespflege

95,00 €

75,00 €

60,00 €

Kurland von Haslauer (Naturkosmetik)

Kurland "Classic* ca. 75 min
Reinigung des Gesichts von Staub- & Make-upresten
Korrektur der Brauen

Gesichtspeeling

Bedampfung des Gesichts zum 6ffnen der Poren
Tiefenreinigung / entfernen der Unreinheiten
Gesichtsmassage

Maske dem Hauttyp entsprechend

Tagespflege

Herrenbehandlung:

,Hommé Kosmetik “

*Reinigung des Gesichts von Staubresten
*Korrektur der Brauen

*Gesichtspeeling

*Bedampfung des Gesichts zum 6ffnen der Poren
Tiefenreinigung / entfernen der Unreinheiten
*Gesichtsmassage

*Maske dem Hauttyp entsprechend

*Tagespflege

ca. 75 min

Teeniebehandlungen ( Maria Galland & Kurland)

»Porentief rein® ca. 45 min

Reinigung des Gesichts von Staub- & Make-upresten
Gesichtspeeling

Bedampfung des Gesichts zum &ffnen der Poren
Tiefenreinigung / entfernen der Unreinheiten

Maske dem Hauttyp entsprechend

Tagespflege

»verwéhn mich“ca. 45 min

Reinigung des Gesichts von Staub- & Make- upresten
Gesichtspeeling

Gesichtsmassage

Maske dem Hauttyp entsprechend

Tagespflege

Erweiterungen (Bitte bei Terminabsprache angeben)
Feuchtigkeitsampulle / Wirkstoffampulle
Gesichtsmassage

Wimpern farben

Brauen farben

Korrektur der Brauen

Korrektur der Brauen & Brauen farben

Tages Make-up

60,00 €

60,00 €

35,00 €

35,00 €

10,50 €
21,50 €
11,00 €

8,00 €

9,50 €
16,00 €
25,00 €



Pflege fiir Hinde & FiiRe

Manikdre ca. 30 min 20,00 €
Manikire Handpeeling & Massage ca. 45 min 30,00 €
Med. FuRpflege ca. 25 min 22,00 €
Med. FuRpflege mit Massage ca. 35 min 28,00 €
Lackieren 3,50 €

Masque Thalasso (Maria Galland) ca. 30 min 45,00 €
-Reinigung des Gesichts von Staub-& Make-upresten
*Gesichtspeeling

*Masque Thalasso

*Tagespflege

Thalassa Vita (Kurland) ca. 45 min 45,00 €
Reinigung des Gesichts von Staub- & Make-upresten
Gesichtspeeling

Thalassa Vita

Tagespflege

Depilation mit Warmwachs:

Oberlippe ca. 10 min 12,00 €
Oberlippe mit Kinn  ca. 15 min 18,00 €
Beine bis Knie ca. 30 min 28,00 €
Beine komplett ca. 45 min 38,00 €
Bikinizone ca. 20 min 22,00 €
Achselhdhlen ca. 20 min 22,00 €
Ricken komplett ca. 40 min 34,00 €

Rickenbehandlung
Reinigung

Peeling

Tiefenreinigung

Packung (wie Maske)
Pflege

ca. 45 min 38,00 €

Ohrenkerzenbehandlung:

Die BIOSUN Ohrkerzen haben ihren Ursprung in der
jahrhundertealten Kultur der Hopi-Indianer und anderen
Naturvélkern. Die rein physikalische Wirkungsweise der Ohrkerzen
fuhrt zu einer wohltuenden Entspannung. Sie sind zertifiziert nach
dem Medizinprodukte-Gesetz. Wir stellen sie in sorgfaltiger
Handarbeit her, ausschlieRlich aus regelmaRig gepriften, besten
natirlichen Rohstoffen wie Baumwolle, Bienenwachs,
Honigextrakten und atherischen Aroma-Essenzen. Die umlaufende
Sicherheitsmarkierung und ein speziell entwickelter
Sicherheitsfilter gewahrleisten eine einfache und sichere

Anwendung.
ca. 20min 28,00 €

Korperanwendungen

Massagen:

Entspannung fir Kérper und Seele

Wir verwenden fiir die Kérpermassagen Ole die ausschlieRlich
naturrein und kaltgepresst sind. Spezielle Mischung aus reinen Olen
und verschiedenen Essenzen mit einem einzigartigen Duft die
besonders gut zur Hautpflege geeignet sind. Schafft glatte und
weiche Haut, eignen sich auch gut fir Anwendungen zu Hause. Fur
Manner und Frauen bestens geeignet!

Wohlfiihl — Intensive — Massage (Riicken) ca. 25 min 30,00 €
Ganzkorper — Massage ca. 50 min 50,00 €
Bein- und FuBmassage ca.25min 25,00 €

Duftkerzenmassage: (Riicken & Arme )

Die Komposition aus sanft stimulierendem, hautpflegenden
Wachsen und Kokosdl verleiht dieser einzigartigen Massagekerze
einen ausgleichenden Charakter. Der harmonische Duft unterstutzt
die Balance zwischen Kérper und Geist. Durch den einzigartigen
Duft und das sanfte Licht erzeugt die Massagekerze wohlige
Atmosphare. Die besonders geschmeidige Behandlung mit der
warmen hautpflegenden Wachskomposition ist ein Erlebnis fiir den
Koérper und die Sinne. Auch zum Verkauf erhaltlich!

Honig / Ingwer Kokos / Minze Kakao

Limette / Bambus Orange / Lemongrass Zitrone / Minze
Lavendel / Rose Wildrose

ca. 25 min 38,00 €

Fango Packung: (nur Ricken)

Fango ist das italienische Wort fir heilRen, geruchlosen
Mineralschlamm aus Vulkanerde, der nach alter Tradition reift: In
eigens dafiir vorgesehenen Becken, in direktem Kontakt mit
flieRendem Thermalwasser, Sonnenlicht und Luft. Der Kérper kommt
in heilRe Fango-Packungen eingepackt ins Schwitzen, was zur
Gefalerweiterung sowie zur Beschleunigung des Blutkreislaufes
fuhrt. Des Weiteren regen die Algenbestandteile im Fango die
Produktion schmerzstillender Substanzen (Endorphine) an.
Eingesetzt werden Fango-Packungen vor allem dort, wo Warme
einen positiven Einfluss hat, etwa zur Linderung von rheumatischen
Beschwerden und Verspannungen.

ca. 20 min 18,50 €

Honigmassage:

Honig ist fir jeden Hauttyp geeignet, bindet Feuchtigkeit und nahrt
die Haut, wodurch sie samtweich und erfrischt wird. Zudem reinigt
Honig sanft, klart und beruhigt die Haut und wirkt antibakteriell.
Durch die enthaltenen Sauren kann Honig zur Starkung des
Saureschutzmantels der Haut beitragen.

Teilkérpermassage (nur Riicken) ca. 25 min 36,00 €
Ganzkorpermassage ca. 50 min 76,00 €

Schokoladenmassage:

Die Aufnahme von Gliickshormonen beim Schokolade essen macht
bekanntlich gliicklich. Schon der sinnliche Duft von Schokolade lasst
uns regelrecht dahinschmelzen. Kakao enthalt viele positive Wirkstoffe,
Vitamine und Mineralien die wir Gber unsere Haut aufnehmen kénnen.
Beispielsweise der Wirkstoff Theobromin, der mit Koffein vergleichbar
ist. Der Korper wird durch diesen Stoff angeregt und vitalisiert. Das im
Kakao enthaltene Polyhenol ist ein sekundarer Pflanzenstoff. Er
Ubernimmt die sehr positive Eigenschaft, unerwiinschte freie Radikale
im menschlichen Korper zu neutralisieren. Die pflegende und straffende
Wirkung der warmen Schokoladenmassage macht unsere Haut
streichelzart und wunderbar schén.

Bitte dazusagen, ob ihr mit WEISSER oder DUNKLER Schokolade
massiert werden wollt.

Teilkorpermassage (nur Riicken) ca. 25 min 38,00 €
Ganzkorpermassage ca. 50 min 78,00 €

Manuelle Lymphdrainage:

Unter manueller Lymphdrainage verstehen wir manuelles abdrainieren
(Ab-und Weiterfihrung) der Gewebsfliissigkeit Uber Gewebsspalten
bzw. Lymphgefélie. Das Prinzip beruht im Gegensatz zur
herkdmmlichen Massage auf einer bestimmten Grifftechnik, rhythmisch-
kreisende-pumpende Griffe durch flaches Auflegen der Finger bzw.
Hande bei fein dosiertem Druck nach einer dem entsprechendem
Krankheitsbild festgelegten Reihenfolge. Bei der Bauchtiefdrainage wird
auch unter Einbeziehung des Atemrhythmus in die Tiefe gearbeitet, so
wie auch bei einigen Spezialgriffen z.B. am Adduktorenspalt. Ansonsten
wird uberwiegend flachig gearbeitet.

ca. 25 min 38,00 €

ca. 55 min 68,00 €

FuBreflexzonenmassage:

Die Fufireflexzonenmassage ist keine Wellness-Massage der Neuzeit.
Sie lasst sich in vielen alten Kulturen nachweisen. Wahrscheinlich ist
sie schon genauso lange bekannt wie Akupunktur und Akupressur. Und
sie hilft vielen Menschen auch ebenso gut - auch wenn sie
wissenschaftlich noch nicht anerkannt ist. Bei der
FulRreflexzonenmassage werden ausgesuchte Zonen des Fulles durch
Massieren angeregt. Diese Zonen werden mit verschiedenen Organen
in Verbindung gebracht.

ca. 25 min 38,00 €

ca. 45 min 54,00 €

Hamam - das orientalische Bad

Die historischen Badeformen des Orients hatten urspriinglich ein
eigenes Erscheinungsbild, jedoch bewirkte die langjahrige Besetzung
der Rdmer eine Annaherung an die rémische Badetradition.

Die traditionelle Seifenschaummassage ist fur den Orientalen ein
wochentliches Pflege-Muss.

Hamam — Zeremonie ca. 45 min 50,00 €



Ganzkorperpeeling:

Neben der klassischen Seifenschaummassage entfiihren wir Sie
auch in die Welt der verschiedenen Peelings. Sie harmonisieren
Ihren Kérper und Sinne auf ganz besondere Weise.
Schottisches Bad (Ganzkorperpeeling) ca. 30 min 25,00 €

“Time Together* ca. 30 min 28,00 €
“Fresh up” ca. 30 min 28,00 €
“Inspiration” ca. 30 min 28,00 €
“Red Roses” ca. 30 min 35,00 €
Helles Schokopeeling ca. 30 min 32,00 €
Weintrester — Kérperpeel ca. 30 min 28,00 €
Ziegenmilchpeeling ca. 30 min 32,00 €
Sanftes Rosenpeel ca. 30 min 32,00 €

Koérperodlungen:
Warme Olung ca. 20 min 22,50 €
Ziegenbuttersalbung ca. 20 min 22,50 €

Rasul® — eine orientalische Pflegekultur

Im Rasul® vereint sich das Jahrtausende alte Wissen des Orients
Uber Gesundheit, Hautpflege und Schonheit in perfekter Weise.
Gerade im Harem beschaftigte man sich jeden Tag stundenlang nur
mit der Kdérperpflege. Das Geheimnis liegt im Zusammenspiel der
verschiedenen Elemente: Wasser, Feuer, Erde und aromatisierter

Luft. Diese werden jeweils in ihrer besten Wirkungsweise eingesetzt.

Eure Haut Atmet spurbar auf!!!
Preis pro Person: ca. 30 min

1 Person 28,00 €
2 Personen 26,00 €
3 Personen 24,00 €
4 Personen 22,00 €

Frischwasser Whirlpool

Unser Sprudelbad massiert mit tausenden Luftblasen, sie umhillen
und massieren intensiv den ganzen Korper. Sprudelbader mit
verschiedenen Zusatzen kdnnen die Muskeln lockern und sehr
entspannend wirken.

Die Zusatze sind edle, getrocknete Krauter wie Lavendel, Rosmarin
oder Kamille die sorgfaltig im Sud aufbereitet werden und
zusammen mit wertvollen Badedlen ins Wasser gegossen werden.

“Frischwasser Whirlpool* ca. 20 min 12,00 €
“Ziegenmilchbad* ca. 20 min 23,50 €
“klassisches Olspreitungsbad“ ca. 20 min 26,50 €

Ayurvedische Massagen

Khajuraho Tempelmassage - die Kraft der Liebe

In einer Kultur lange vor der unsrigen gab es ein Ritual zur
Einweihung in eine besondere Kraft, in die Kraft der heiligen Liebe.
Die korperliche Liebe zwischen Mann und Frau war der sichtbare
Ausdruck dieser Kraft, doch der unsichtbare Ausdruck dieser Kraft, die
bis ins Unendliche gesteigerte Wahrnehmung der Liebe in deinem
Korper, ist das Ziel dieser Massage.

Khajuraho Ganzkdérpermassage (inkl. 15 min nachruhen)

ca. 60 min 90,00 €
Khajuraho Kopf — Gesicht — Nacken — Schultermassage( inkl. 15 min
nachruhen) ca. 60 min 90,00 €
Khajuraho Bein -& FuBmassage (inkl. 15 min nachruhen)
ca. 45 min 50,00 €
Khajuraho Garshan Seidenhandschuhmassage (trocken Peeling)
ca. 20 min 38,00 €

(den Seidenhandschuh durft ihr anschlieBend mit nach Hause nehmen)

Spezialanwendungen

Pantai Luar®

—eine erfolgreiche Spezialmassage aus Ostasien

Eine Ganzkdrperbehandlung mit 140° C heilRem Pflanzenextrakt 6l
und speziellen Fruchtkrauterstempeln. Ein Erlebnis fir sich ist die
historische, ostasiatische Massagetechnik Pantai Luar® fir den
Kérper. Die thermophysikalische Komponente in der Behandlung mit
den heiflen Frucht-Krauterstempeln, sowie die einzigartige
Massagetechnik bewirken eine tiefe Entspannung im psychischen und
physischen Bereich.

Die Muskulatur entkrampft, eine Erneuerung der Hautzellen setzt ein
und das Bindegewebe festigt sich. Das besondere wechselnde
Behandlungs-zeremoniell mit sanften Beriihrungen

und festen, rotierenden Frucht-Krauterstempeln in Kombination mit
den duftenden Pantai Krauterélen regen den Geruchssinn und damit
das limbische System im Gehirn an. Sie

splren die Ganzheit lhres Wesens auf einer anderen Ebene...

In den Stempel enthalten sind Limetten, Urea Pura, Pantai Luar
Spezialgewurzmischung, Holunder, Arnika, Lavendel und vieles
mehr...

Pantai Luar®- Ganzkérpermassage ca.60 min 95,00 €
Pantai Luar® — Teilkorpermassage ca. 30 min 51,50 €

Pantai Herbal Belle Visage®

Eine ganz besondere Gesichts- und Dekolletébehandlung mit
bedampften Krauterstempeln. Diese feinen Krauterkompositionen, in
Verbindung mit den in der Zusammensetzung

aufeinander abgestimmten Hautdlen, sind fir jeden Hauttyp geeignet.
Diese Technik wird mit synchron gefiihrten Stempeln ausgefiihrt. Mit
diesen Wirkstoffen und der besonderen Massagetechnik schaffen Sie
es in klrzester Zeit, eine Tiefenentspannung zu zaubern. Gestresste,
angespannte Gesichtsziige gibt es nach dieser Behandlung nicht
mehr. Das Gesicht sieht rosig, glatt und herrlich entspannt aus. Auf
der Hautoberflache befinden sich noch Wirkstoffreste. Diese werden
mit einer Feuchtigkeitsspendenden Maske eingeschleust.

Pantai Herbal Belle Visage ® ca.60min 51,50 €

Pantai Herbal Energy®

Pantai Herbal Energy® ist die Antwort fiir alle Alltagsgestressten. Eine
grandiose Behandlung die speziell Kopf und Filen schmeichelt!
Nach einer herrlich entspannenden enzymatischen Maske beruhigt
und pflegt eine Mischung aus erlesenen Olen, Aromen und Kréutern
die Haut, wahrend marchenhaft duftende, warme Stempel gefiillt mit
Ginkgo, Ingwer und Arnika in eine Traumwelt entfihren.

Die Durchblutung wird angeregt, Verspannungen geldst und jeglicher
Stress wandelt sich wahrend einer Pantai Herbal Energy® Massage in
neue Energie um.

Pantai Herbal Energy® (inkl. 15 min nachruhen) ca. 90 min 135,00 €

Kurland® Lever-Lever

ENERGIEPUNKTMASSAGE MIT AROMAOLEN

.Lever®, ein Begriff aus dem franzdsischen Sprachraum, heif3t ins
Deutsche Ubersetzt ,abheben®. Fiir Sie und Ihre Gaste haben wir eine
neue Behandlungsform entwickelt, die schlichtweg verzaubert und
begeistert. Entspannende, stimulierende Massagegriffe, dazu
pflanzliche Basiséle mit dtherischen Olen und speziellen Diiften —
garantiert fir jeden etwas Besonderes!

Die Kurland® Lever-Lever Energiepunktmassage spricht das
Lymbische System in verschiedenster Weise an. Hierfir arbeiten wir
auf dem groRten Organ des Menschen, der Haut. Mit dieser
Energiepunktmassage haben wir einen Weg gefunden, den
Menschen auf eine etwas andere Art und Weise praventiv zu
behandeln.

Kurland® Lever-Lever (inkl. 10 min nachruhen) ca. 60min  90,00€

Sassi dei vulcano

- die Massage mit heilRen und kalten Steinen

Viele Kulturen, aus Asien, Nord- und Studamerika oder Hawaii,
benutzen fir Rituale und Heilzwecke schon seit Jahrtausenden. Die
Indianer glauben, dass alles Existierende belebt ist und eine Seele
hat. Steine sind fiir sie kein totes Material, sondern haben altes
Wissen gespeichert, senden Botschaften aus und kénnen die
Selbstheilungskrafte im Menschen anregen. Dementsprechend
behandeln indianische Schamanen Steine mit hochstem Respekt.
Jeder erinnert sich aber auch gerne an warme Sommertage, an
denen man sich auf einen warmen Stein setzt und flihlt, wie die
Warme angenehm den Koérper durchdringt. Im Wasserbad auf ca.
55°C erhitzte Basalsteine sowie eisgekihlte Marmorsteine kommen
zur Anwendung.

Die Steine werden auf bestimmte Energiepunkte aufgelegt, um den
Energiefluss zu harmonisieren und damit bestimmte Kérperfunktionen
zu regulieren. AuRerdem werden sie

zur direkten Massage am Korper eingesetzt. In alten asiatischen
Lehren findet man ebenfalls durch Pressen und Klopfen viele
Méglichkeiten, Blockaden und Verspannungen I6sen. All

dieses Wissen und die verschiedenen Mdglichkeiten wurden in der
Technik der Sassi die Vulcano vereint.

Sassi dei vulcano (inkl. 15 min nachruhen)  ca. 90 min 95,00 €



Soft Pack System

Freischwebendes Liegen im perfekt temperierten Untergrund ohne
Warmeverlust ermdglichen ein héchstes Mafy an Entspannung. Durch
die Verabreichung reiner, Naturbelassener Medien ohne Verdiinnung
oder Konservierungsstoffe werden mehr Wirkstoffe vom Kérper
aufgenommen.

Entschlackende & Entgiftende Anwendungen:

“klassische Moorpackung* ca. 45 min 33,50 €
(durchblutungsférdend, muskellockernd, stoffwechselaktivierend,
entkrampfend)

“Rigener Heilkreide® ca. 45 min 24,50 €
(stoffwechselanregend, entziindungshemmend, hautbildverfeinernd,
entschlackend)

“Alpen Heubad* ca. 45 min 33,50 €

(belebend, entschlackend, milde Kreislaufbelastung)

Vino Therapie Anwendungen:

“Vino Therapie rot* ca. 45 min 35,50 €
(durchblutungsférdend, hautbildverfeinernd, Anti- Aging-Effekt)
“Weintrester Bad” ca. 45 min 33,50 €
(durchblutungsférdend, hautbildverfeinernd, leicht Peelend)

Fruchtsidure & Enzymatische Anwendungen:

“Papaya Peel” ca. 45 min 33,50 €
(beugt Hautalterung vor, bindet freie Radikale)

“Anti Aging Peel” ca. 45 min 33,50 €
(entwéassernd, stoffwechselaktivierend, Anti- Aging-Effekt)
“Aktivierende Kirbispackung” ca. 45 min 33,50 €
(entwéassernd, entschlackend, Zellatmung wird aktiviert)

Thalasso-Therapie Anwendungen:

“ Krauter-Drainage Algen Packung” ca.45min  3550€
(stoffwechselanregend, entwéassernd, Zellwand festigend)

“Algen Entschlackungspackung” ca.45min 35,50 €
(durchblutungsférdend, hautbildverfeinernd, stoffwechselaktivierend)
“Meeresschlickpackung*” ca.45min 35,50 €
(hautbildverfeinernd, stoffwechselaktivierend, entschlackend)

Pflegende & Riickfettende Anwendungen:

“Hagebutten — Apfelcremepackung” ca.45min 33,50 €
(zellerneuernd, straffend)

“Rosenbliitencremebad” ca.45min 36,50 €
(feuchtigkeitsspendend, ausgleichend, stimmungsaufhellend,

riickfettend)

“Ziegenbuttercremebad” ca.45min 3550 €
(rickfettend, beruhigend, ausgleichend, ideal fir Neurodermitis &
Psoriasis)

“Nachtkerzendlcremebad” ca.45min 36,50 €
(rlickfettend, feuchtigkeitsspendend, ideal fiir Neurodermitis &
Psoriasis)

“Oliven-Lavendelbad” ca.45min 33,50 €
(entzindungshemmend, erfrischend, riickfettend)
“Cleopatrabad” ca.45min 35,50 €
(feuchtigkeitsspendend, ausgleichend, riickfettend)

Packages:

Wir haben Euch die schonsten Anwendungen sinnvoll miteinander
kombiniert, um Euch ein optimales Wellness — und Pflegeerlebnis
anbieten zu kénnen. Geniel3t unsere Packages,

die alle Sinne ansprechen und Euch rundherum verwdhnen.

Alle Packages sind fiir Damen sowie auch fiir Heeren geeignet.

,»1001 Nacht“ ca. 120 min 102,50 €
Rasul — Ganzkoérperdlmassage — Cleopatrabad

,Heilkréfte aus der Natur* ca. 60 min 57,50 €
Moorpackung — Wohlfiihimassage (Rucken)

»Fruchtig Frisch* ca. 110 min 122,00 €
Weintresterbad, Lever-Lever, Whirlpool

»Symphonie der Sinne“
Solarium, Pantai Luar

ca. 85 min 84,50 €

»Julias Schonheitstag“ ca. 120 min 92,50 €
Klassische Gesichtsbehandlung — Ganzkoérperpeeling - Ziegenbutter
Cremesalbung

»Samt und Seide“ ca. 60 min 47,00 €
Gesichtspeeling, Ganzkoérperpeeling - Ziegenbutter Cremesalbung

,Céasartag“ ca. 105 min 81,50 €
Hamam — Zeremonie — Nachtkerzenél Cremebad — Solarium

»Gentlemans Happy Day*“ ca. 85 min 84,50 €
Moorpackung, Pantai Luar Teilkérper, Whirlpool

»Flir werdende Mama's ,, ca. 150 min 92,70 €
Klassische Gesichtsbehandlung - FuRpflege mit Massage - Manikiire

»Templer Traum* ca. 120 min 150,00 €

FuRreflexzonenmassage 30 min — Garshan Seidenhandschuhmassage

— Khajuraho Ganzkérpermassage

»Indische Inspiration® ca. 110 min 126,00 €
Whirlpool - Pantai Herbal Energy®

,Verfiihrung der Rose* ca. 105 min 114,00€
Khajuraho Kopf — Gesicht — Nacken — Schultermassage mit Red-
Rosesdl — Rosenblitenbad im Softpack

3x Moorpackung (Ganzkorper) mit Wohlfiihimassage (riicken)
empfehlenswert ab einer Woche Aufenthalt 175,50 €

3x Fangopackung (nur Riicken) mit Wohlfiihimassage (Riicken)
empfehlenswert ab einer Woche Aufenthalt 135,50 €

HINEUIINEUIINEUIINEUHINEUHINEU!!!

Kindermassage nach Bruno Walter
fiir Kinder von 3 — 12 Jahre

Drei Dinge aus dem Paradies
sind uns geblieben:
die Sterne,
die Blumen
und das Lacheln eines Kindes

Die harmonische Kindermassage ist ein Ganzheitlicher Ansatz, wo
verschiedene Korperreflexzonen des Kindes angesprochen werden
und positiv beeinflusst werden kann. Die Massage kann die
Durchblutung anregen, das Konzentrationszentrum und das
Immunsystem starken.

Die Atmung wird vertieft und die Verdauung gefordert.
Anregende und entspannende Massagegriffe werden gezielt so
angewandt, dass Kinder mehr ins innere Gleichgewicht kommen.
Dadurch lassen sich Einschlafschwierigkeiten und Gberdrehte
Gemitszustande sehr positiv beeinflussen und die Kinder lernen
dadurch Grenzen zu setzen und zu erfahren.

ca. 25 min 30,00 €



